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Café des parents du CIDJ 

Emploi et handicap, le choix de l’alternance 
Samedi 17 juin 2023, de 13h à 16h, à QJ Paris 1er 

 

 
 

 

Parce qu’il est essentiel de pouvoir accompagner ses enfants sur des questions clés 

au carrefour de leur vie personnelle, scolaire et professionnelle, le CIDJ invite les 

parents à rencontrer des experts et à échanger sans tabou aux Cafés des parents à 

QJ, 4 place du Louvre 75001 Paris. Les Cafés des parents du CIDJ sont gratuits sur 

inscription.  

Deux rencontres sont programmées pour les parents d’élèves ou d’étudiants en 

situation de handicap : le 17 juin « Emploi et handicap » et le 28 octobre « Etudes et 

handicap ».  Le programme est en ligne sur cidj.com/agenda 

 

Au programme du Café des parents du 17 juin 2023, de 13h à 16h : 

L’alternance pour les jeunes en situation de handicap, un choix judicieux ou 

risqué ? 

 
L’alternance reste accessible à tous, et c’est aussi l’occasion de réaliser un projet 

professionnel concret. Pour les jeunes en situation de handicap, les formations en 

alternance se révèlent exigeantes avec une demande d’organisation rigoureuse, un 

besoin de souplesse et d’autonomie… Mais des aménagements sont possibles, autant 

dans le cadre de l’entreprise que dans celui de la formation (aménagements des 

épreuves…).  

 

Les parents pourront s’informer des enjeux et échanger avec les spécialistes présents. 

Mme Véronique Quémeneur, Chargée d'Etudes et Développement à l’Agefiph Ile-

de-France animera la rencontre. Tous les aspects de l’alternance seront abordés par 

Mme Elodie Jaubert Porteneuve, référente handicap du CFA EPMT, M. François de 
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Maillard, Chargé de projets Alternance et Insertion par l’Activité Economique à Cap 

emploi 75 ainsi que Mme Véronique Deslandes, chargée de mission pour l'insertion 

professionnelle des jeunes en situation de handicap de l'Académie de Paris. 

Les intervenants conseilleront les parents. L’Agefiph recommande par exemple aux 

jeunes d’oser parler de leur handicap à leurs managers et de faire la demande de 

« Reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé » (RQTH). À noter que les 

jeunes handicapés ne sont pas contraints par les limites d’âge ou de qualification pour 

réaliser un apprentissage. 

Les prochaines rencontres Handijeunes : 

Café des parents Etudes et handicap : mieux s'informer, mieux s'orienter, samedi 28 

octobre 2023, à QJ 

Quelles possibilités d’orientation après le collège pour les élèves en situation de 

handicap ? Où s’informer ? 

Forum Emploi-Alternance-Stage-Handicap, jeudi 30 novembre 2023, de 10h à 17h, 

Halle Carpentras 

Rencontres avec des entreprises proposant des offres d’emploi, d’alternance et des 

stages. 

Plus d’infos et inscription sur : www.cidj.com/agenda 

Les Cafés des parents du CIDJ ont lieu à QJ / Ville de Paris, 4 place du Louvre, 75001 Paris 

Accès Ⓜ Louvre-Rivoli - Châtelet - Pont Neuf 

Contact presse : Isabelle Guérif – isabelleguerif@cidj.com – 06 61 72 12 45 

Espace unique d’information jeunesse, le CIDJ accueille 

gratuitement et sans rendez-vous tous les jeunes, quelle que 

soit leur situation. 
Le CIDJ informe et conseille les jeunes dans tous les domaines 

qui les concernent : orientation, études, emploi, alternance, 

job, stage, accès aux droits, mobilité internationale, 

entrepreneuriat et citoyenneté. 

Handijeunes : Favoriser l’insertion des jeunes en situation de handicap 
Le programme Handijeunes, développé depuis 2009 par le CIDJ, permet de conseiller 3 000 

jeunes chaque année lors de nos forums emploi, alternance et découverte métiers, ateliers 

et entretiens individuels. Il est soutenu et financé par des institutions, des associations et des 

missions handicap de grandes entreprises, 
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